
       人を対象とする研究等倫理審査委員会 オプアウト書式 

①研究課題名 新潟県の救命センター・ICU に緊急入院した高齢患者における

Advance Care Planning(ACP)の調査 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

2019年10月1日から 2019年12月31日および2020年10月1日から2020年12月

31 日に当院救命センターもしくは集中治療部（ICU）に緊急入院された 75 歳以上の患者さんが

対象となります。 

③概要 

近年救命センター・ICU に入院する超高齢の患者さんが増加傾向にある一方で救命センター・ICU

での侵襲的治療がはたしてご本人、ご家族にとって本当に望ましい治療であるか評価されてきませ

んでした。また事前に治療内容をご本人とご家族で相談している場合(人生会議や Advance Care 

Planning：ACP などと言います)の診療内容についても詳しく調査されたことはありませんでし

た。今回私たちは診療録（電子カルテ等）を用いて超高齢患者さんのそれらの診療内容を調査する

こととしました。 

④申請番号           

⑤研究の目的・意義 当院救命センター・ICU に緊急入院された高齢患者さんの背景や、

治療内容、転帰について診療録をもとに評価します。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から２０２3 年 3 月３１日まで 

⑦情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供される

場合はその方法を含む。） 

２０１9 年 10 月１日から２０１９年１２月３１日、2020 年 10

月 1 日から 2020 年 12 月 31 日までに、当院救命センター・ICU

に緊急入院された 75 歳以上の患者さんについて、診療録（電子カ

ルテ等）をもとに調査します。 

使用するデータは個人が特定されないように匿名化を行います。研

究の成果は、学会や専門誌などの発表に使用される場合があります

が、名前など個人が特定できるような情報が公表されることはあり

ません。 

⑧利用または提供する情報

の項目 

入院する前や入院中に ACP について話し合われたか、カルテの記

載をもとに調査します。また、年齢、性別、治療内容、入院期間、

入院前・退院時の ADL についても調査します。 

⑨利用の範囲 新潟大学医学部 救急医学分野 上村夏生 玉川太朗 八幡えり

佳 西山慶 

○10試料・情報の管理について

責任を有する者 

新潟大学医学部 救急医学分野 上村夏生 

○11お問い合わせ先 住所 〒957-8588 新発田市本町 1 丁目 2番 8 号  

電話番号 0254-22-3121  

新発田病院救急センター長 木下秀則 

 


